
Réussir l’échalote  
au potager,  
c’est très simple !  
et encore plus  
avec VOS conseils…

SPÉCIAL VENDEUR-CONSEIL
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LES PLUS +

LE PLANT CERTIFIÉ D’ÉCHALOTE

Une exclusivité française 

Vos conseils pour une récolte sûre et généreuse 

Reconnaissables à la vignette bleue du SOC il garantit :
• une récolte de la variété choisie ;
• des bulbes plus homogènes et plus gros, indemne de maladies et parasites ;
• une levée sans surprises ;
• des plantes plus vigoureuses et bien vertes.

Sol : tout sol, mais bien drainé
Espacement : de 15 à 20 cm sur des rangs eux-mêmes distants d’au moins 25 cm.
Plantation : octobre-décembre ( Echalote grise) février-mars avril  (type Jersey).
L’échalote traditionnelle se plante en enfonçant les bulbes en terre, pointe vers le haut, sur les deux-
tiers de leur hauteur. 
L’échalote craint l’eau stagnante, binez plutôt que d’arroser.
En cas de sécheresse prolongée, effectuez un arrosage au moment de la formation des bulbes.
Récolte : juin-juillet. Arrachez les touffes et laissez-les ressuyer 4 à 5 jours sur le sol, au soleil. 

L’échalote est facile à cultiver, son goût est subtil…
Le renouvellement des plants chaque année garantit l’absence de maladies et parasites.

Pour  4 kg de récolte, réserver 4 m² de votre potager et  500  g de 
bulbes. Dans un terrain trop humide, il est préférable de conduire la 

culture sur buttes, ou planches surélevées.
L’échalote aime le voisinage de la carotte, du fraisier, de la salade et de la tomate,  
mais en aucun cas les pois, les haricots ou autres légumineuses !
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LE PLANT CERTIFIÉ D’ÉCHALOTE

La culture de l’échalote au potager bio

Les règles de conservation et de mise en rayon

Prévenir les attaques de la mouche de l’oignon, en associant des carottes à la 
culture et en respectant la durée de rotation des Alliacées (3 ans) car la pupe 
hiverne dans le sol ou en protégeant la culture d’un voile anti-insecte à partir 
du mois d’avril

• éviter les chocs, laisser respirer, ne pas empiler les sacs, (voir site) ;
• conserver au sec et à la bonne température entre 1 et 15° ;
• mettre en rayon au fur et à mesure ;
•  respecter les dates de plantation des variétés d’octobre à janvier  

pour les échalotes « grises » et de février à mars pour les autres.

La conduite en pot dans une jardinière est possible et donne de bons résultats.



LE PLANT CERTIFIÉ D’ÉCHALOTE

Les variétés disponibles en plants certifiés pour le jardin 
Parmi les échalotes du type Jersey, on distingue : les demi-longues, les rondes et les longues. Ces dernières sont parfois appe-
lées « cuisses de poulet ». Les  échalotes grises, aux petits bulbes à enveloppe épaisse, à chair rosée et à saveur très pronon-
cée, sont très  aromatiques et sont très appréciée dans le Midi.  

VARIÉTÉS LONGOR JERMOR VIGARMOR ELISOR MIKOR HERMINE MÉLOINE MELKIOR GRISELLE

Catégorie Longue Longue Longue Longue Demi-longue Demi-longue Ronde Demi-longue Grise

Tunique Cuivrée Cuivrée Rose cuivrée Cuivrée Rose cuivrée Blanche Rosâtre Cuivrée rouge Grise

Chair Rose violacée Blanc rosée Rosâtre Blanc violacée Blanc rosée Blanche Blanc rosée Très colorée Blanc violacée

Période de  
plantation

Printemps et 
automne selon 

région

Printemps et 
automne selon 

région
Printemps Printemps Printemps Printemps Printemps Printemps Automne

Précocité Demi-tardive Précoce Demi-tardive Demi-précoce Tardive Tardive à 
maturité Trsè précoce Tardive à 

maturité -

Rendement Très bon Bon Très bon Très bon Très bon Fort taux de 
multiplication

Fort taux de 
multiplication Bon -

Conservation Bonne Bonne Très bonne Très bonne Très bonne - Très bonne - limitée  
à 6-7 mois

Autres - -
Teneur en 

matière sèche 
élevée

- -

Système 
racinaire 

développé, 
Feuillage dressé 

vigoureux

Hautement 
résistante  
au mildiou

Très tolérante 
au mildiou

Adaptée à la 
conduite AB

Très riche 
en matière 

sèche
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Pour consulter les caractéristiques des autres variétés, connaître les producteurs 
par variété et en savoir plus sur la culture et les vertus de l’échalote :

www.ail-echalote-certifie.org


